ADVENTURE FOODPACK

EIN ABENTEUERLICHES LEBENSMITTELPAKET, DAS ALLES ENTHALT, WAS DU FUR EIN NAHRHAFTES
FRUHSTUCK UND EIN LECKERES MITTAGESSEN WAHREND DEINER REISE BRAUCHST!

Du kannst zwischen einem vegetarischen Foodpack (87 €) oder einem mit Fleisch (89 €) wdhlen.
Das Paket umfasst Friihstick und Mittagessen, die du mit deinem Kochset zubereitest, wahrend du
die Aussicht geniedt!

Alle Mahlzeiten, die nicht im Paket enthalten sind, kannst du & la carte in einem der Restaurants in
der Nahe unserer Partner-Camps genie9en (gegen Bezahlung).

WAS BEKOMME ICH? WAS NEHME ICH MIT?

+ 3x frisches Fruhstiick + Trinkflasche und/oder Camelbak (mind.
« 3x gefriergetrocknetes Frihstick 20D

« 5x gefriergetrocknetes Mittagessen + Besteck

- BBQ . Teller

+ Pizza-Abend + Becher

« Gaskocher + Gasflasche

« Kochset




FOODPACK

WOCHENMENU

Freitag

Frisches Frihstiick
Mittagspause im Restaurant: nicht inbegriffen
Abendessen: Chicken Curry

Samstag

Frisches Frihstick
Mittagessen: Chicken Curry / Asiatisches Curry (V)
Abendessen: BBQ

Sonntag

Frihstick: Schoko-Musli
Mittagessen: Pasta Bolognese / Kirbis-Mais-Auflauf (V)
Abendessen: Pizza-Party!

Montag

Frihstick: Heidelbeer-Vanille-Musli
Mittagessen: Chili con Carne / Chili-Eintopf mit Bohnen (V)

Dienstag

Frisches Fruhstick
Mittagessen: Kebab-Eintopf / Couscous mit Linsen und Spinat (V)
Abendessen: Ramen mit Nudeln / Thai Rotes Curry (V)

Mittwoch

Frihstick: Crunchy Granola

*Dies ist ein Beispielmeni. Alle Zutaten und Gerichte kdnnen gedndert werden.
**Bei Allergien oder Unvertraglichkeiten kontaktiere uns bitte vorher unter

info@thepackrafttrail.com




