ADVENTURE FOODPACK

EIN ABENTEUERLICHES LEBENSMITTELPAKET, DAS ALLES ENTHALT, WAS DU FUR EIN NAHRHAFTES
FRUHSTUCK UND EIN LECKERES MITTAGESSEN WAHREND DEINER REISE BRAUCHST!

Du kannst zwischen einem vegetarischen
Foodpack oder einem mit Fleisch wahlen.

Das Paket umfasst frisches Frihstick,
Mittag- und Abendessen, die du mit deinem
Kochset zubereitest, wdhrend du die Ruhe

im Basecamp geniesst.

Buchst du eine zusdtzliche Nacht zu deiner
Reise, ist das Fruhstick inbegriffen. Das
zusdtzliche Abendessen misstest du selbst
organisieren, kannst aber selbstverstandlich
weiterhin dein Kochset nutzen.

WAS BEKOMME ICH?

+ 3x frisches Fruhstiick

« 4x gefriergetrocknetes Mittagessen
« 3x gefriergetrocknetes Abendessen
+ Snacks

« Gaskocher + Gasflasche

« Kochset

. Besteck

WAS BRINGE ICH MIT?

Trinkflasche und/oder Camelbak
(mindestens 21)




FOODPACK

Fruhstuck

Frisch zubereitet von unseren Rangern.

Mittagessen / Abendessen

Wahle aus den folgenden Gerichten.

Fleisch

Pasta Bolognese
Chicken Curry
Chili con Carne
Pasta mit Lachs
Kartoffelbrei mit Kebab

Vegetarisch

Asiatisches Curry
Kirbis-Mais-Auflauf
Chili-Eintopf mit Bohnen
Thai Rotes Curry

Snacks

Energieriegel

*Dies ist ein Beispielmenu. Alle Zutaten und Gerichte hdngen von der Verfligbarkeit ab
und kénnen gedndert werden.
**Bei Allergien oder Unvertraglichkeiten kontaktiere uns bitte vorher unter

info@thepackrafttrail.com




