
PACKLISTE

Tipp: Lass alles, was für diesen Trip nicht unbedingt
nötig ist, zu Hause. Je leichter dein Gepäck, desto
angenehmer wird dein Trip!

DER KANU TRIP

DER KANU TRIP



CHECKLISTE

KLEiDUNG
Wanderschuhe
Wasserschuhe / Sandalen
Socken und Unterwäsche
Warme Pullover
Pyjama
Badebekleidung
Sonnenbrille + Mütze
Wasserdichte Jacke
Wasserdichte Zip-off-Hose
Paddelhandschuhe

CAMPINGAUSRÜSTUNG
Campingausrüstung*

Leichtes & kompaktes Zelt
Schlafsack
Isomatte

Kopfkissen
Wiederverwendbare Trinkflasche
Lange Feuerzeug
Dosenöffner
Taschenlampe oder Stirnlampe
Kleine Campingstuhl
Kochutensilien + Essen*
Wiederverwendbares Besteck und
Teller
Tarp oder großes Tuch
Duct Tape für kleine Reparaturen

*Dies musst du nur mitbringen, wenn
du es nicht über The Canoe Trip
gebucht hast.

Beachte, dass das Wetter in Schweden schnell
umschlagen kann. Sei auf gutes und weniger gutes

Wetter vorbereitet.

EXTRA’S
Personalausweis + Bankkarte  
Handy + Ladegerät  
Powerbank  
Schlafmaske und Ohrstöpsel  
Wasseraufbereitungstabletten
oder Wasserfilter  
Kamera/GoPro  
Taschenlampe  
Trinkflasche  
Wiederverwendbare Tasse,
Teller, Besteck und Geschirrtuch  

KÖRPERPFLEGE
Lippenbalsam  
Mikrofaserhandtuch  
Sonnencreme + After-Sun  
Mückenspray  
Biologisch abbaubare Seife &
Shampoo  
Toilettenpapier  
Erste-Hilfe-Set  
Zahnbürste und Zahnpasta
Zeckenentferner  



DAS STELLEN WIR ZUR
VERFÜGUNG.

MATERIAL
Kanadisches Kanu + Paddel
Schwimmwesten
Wasserdichte Tonne und große
Drybag
Karte und Routenbeschreibung
Trangia Kochausrüstung mit Zubehör
Naturkarte für die Übernachtungen
im Naturgebiet
deutschsprachige Betreuung
Tägliche Aktivitäten
Passage durch die Schleusen
Exklusive Smartphone-App

OPTIONAL zur  miete:
Fresh & black Zelt (2p)
Schlafsack
Schlafsack Inlay 
Iso-matte

Hast du noch kein Campingmaterial
gemietet, aber deine Meinung
geändert? Schick einfach eine E-Mail
an info@thecanoetrip.com, um es
deiner Buchung hinzuzufügen (je
nach Verfügbarkeit).

OPTIONAL buchbar:
Kanu Trip Adventure Foodpack

TIPP VON JULIAN: 
Verwende eine wasserdichte Duffelbag oder einen Trekkingrucksack mit Regenschutz,
um deine Sachen mitzunehmen. Eine Tarp, um dein Gepäck im Kanu abzudecken, ist
ebenfalls ein absolutes Muss!



VORAB HERUNTERLADEN

Travelbase App

FOLGE UNS UND TAGGE UNS

@derkanutrip #derkanutrip

@derkanutrip

@travelbase.de

https://derkanutrip.com/de/app/
https://www.instagram.com/thecanoetrip
https://www.facebook.com/thecanoetriporg
https://www.tiktok.com/@travelbase_


KONZEPT  VON TRAVELBASE.DE

DERKANUTRIP.COM
FOLLOW US @DERKANUTRIP

FRAGEN?
Möchtest du ein Campingpaket hinzufügen? Das ist über dein persönliches Profil
möglich, solange Verfügbarkeit besteht. Wenn du noch Fragen hast, zögere nicht, uns
unter info@thecanoetrip.com zu kontaktieren.

Bis bald in Schweden!

NICHT VERGESSEN!

Wanderschuhe

Wasserschuhe / Sandalen

Sonnencreme

Mikrofaserhandtuch

Campingausrüstung*

Kochmaterial + Essen*

Wasserflasche

Taschenlampe

Warmer Pullover

Badesachen

Regenjacke

Mückenspray

Sonnenbrille

Hut / Cap

Personalausweis

Powerbank

Wiederverwendbarer Becher, Teller und

Besteck



E I N  T R A V B E L B A S E  K O N Z E P T F O L G E  U N S  @ D E R K A N U T R I PDER KANU TRIP


